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Szanowni Goscie — Zawodnicy!
Zarzqd Wojewédzki POW LOK w Gdansku zaprasza na XXVI Wojewédzkie Zawody Strzeleckie KZR Ligi
Obrony Kraju.
Organizatorzy uczyniq wszystko by zawody przebiegaly w przyjacielskiej i kolezenskiej atmosferze.
Najlepszych wynikow Zyczq
— organizatorzy

KIEROWNICTWO ZAWODOW

Kierownik zawodow - Piotr UMINSKI

Sedzia Glowny* - Krzysztof Reczko s. kl. I nr 3311/1/17
Sedzia Obserwator Pom ZSS* - Piotr Lamek —s. kl. I nr 3296/1/17
Przewodniczacy Komisji RTS - Mirostaw Rohde s. kl. I nr 4751/1/17
Sekretarz zawodow™ - Jarostaw Fraczek s. kl. III nr 7964/111/16
Sedzia stanowiskowy z kbk AK 7,62 mm - Jacek Solejewski —s. KI. 111 nr 2003/111/08
Sedzia stanowiskowy z kbk AK 7,62 mm - Kamil Murach —s. KI. 111 nr 6085/111/14
Sedzia stanowiskowy z kbk AK 7,62 mm - Krzysztof Mazurowski s. kl. 111 nr 9352/111/17
Sedzia stanowiskowy z kbk AK 7,62 mm - Arkadiusz Badzmierowski —s. kl. 11l nr 3273/111/14
Sedzia stanowiskowy z Pcz 9 mm - Piotr Komorowski s. kl. 111 nr 8291/111/16
Sedzia stanowiskowy z Pcz 9 mm - Marcin Piotrowski s. kI. Il nr 7788/111/16
Sedzia stanowiskowy z Pcz 9 mm - Marek Kroplewski s. KI. 111 nr 10289/111/18
Sedzia stanowiskowy z Pcz 9 mm - Henryk Kochanski s. kl. III nr 0999/111/16
Sedzia stanowiskowy rzutu granatem - Waldemar Zoétcinski —s. K. 11 nr 0540/11/09
Kierownik pojedynku strzeleckiego - Andrzej Hoczyk s. KI. I nr 3288/1/17

Sedzia pojedynku strzeleckiego - Waldemar Zétcinski —s. K. 11 nr 0540/11/09
Sedzia pojedynku strzeleckiego - Marcin Piotrowski s. kI. Il nr 7788/111/16
Kierownik biura obliczen - Andrzej Hoczyk s. KI. I nr 3288/1/17

Sedzia Biura Obliczen - Lukasz Narloch —s. kl. 11 nr 6086/111/14
Sedzia Biura Obliczen - Leszek Krzykowski —s. KI. 111 nr 6078/111/14
Sedzia Biura Obliczen - Stawomir Kubkowski — kandydat

Obsluga techniczna*

zabezpieczenie medyczne - Marek Kroplewski — Instruktor Ratownictwa
zabezpieczenie techniczne - 6 0sOb

* Osoby funkcyjne mogg ulec zmianie.

1. Miejsce zawodow:
- Strzelnica Mysliwsko — Sportowa ,,Borowiacka” w Bietowie k. Lubichowa.

2. Cel zawodow:
- wylonienie najlepszych zawodnikow w poszczegdlnych konkurencjach;
- wylonienie reprezentacji ZW LOK w Gdansku na Centralne Zawody KZR LOK.

3. Termin zawodow.
Zawody odbeda si¢ w sobotg 23 czerwca 2018 r. na strzelnicy w Bietowie.

8:00 - przyjazd druzyn
8:30 - odprawa kierownikow druzyn
9:00 - uroczyste otwarcie zawodow
9:30 - rozpoczecie konkurencji (kbk AK, PW, rzut granatem - réwnolegle)
12:30 - zakonczenie konkurencji trojboju
12:45 - catering
13:15 - 14:30 - pojedynek strzelecki
15:00 - zakonczenie zawodow

Harmonogram moze ulec zmianie z przyczyn niezaleznych od Organizatora!
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4.

Uczestnictwo w zawodach

W zawodach biorg udziat 3 osobowe druzyny plus kierownik druzyny (zawodnik moze by¢ kierownikiem
druzyny). Zawodnicy zabieraja z soba legitymacje¢ czlonka KZR LOK wraz z oplaconymi na biezaco
skladkami czlonkowskimi. Dany zarzad moze reprezentowa¢ tylko jedna druzyna.

5.

Konkurencje:

Zawody odbywaja si¢ zgodnie z Regulaminem Zawodow Strzeleckich Klubow Oficeréw Rezerwy Ligi
Obrony Kraju z 2009r. wprowadzony Uchwatg nr 118 A/2009 ZG LOK z dnia 18.12.2009r.

Druzyny startuja do poszczego6lnych konkurencji w kolejnosci wylosowanych numeroéw startowych podczas
odprawy kierownikow druzyn.

a) strzelanie z pistoletu wojskowego P — 83

cel - tarcza 23 p

odleglos¢ -25m

postawa - stojac z wolnej reki lub oburgcz
bieg - 50 m do linii ognia *

ilo$¢ strzatdéw - 3 probne (czas do 3 min)**; 10 ocenianych (czas do 5 min)***
ocena wynikow - suma punktéw uzyskanych w strzelaniu

b) strzelanie z kbk AK (AKM)

cel -tarcza 23 p

odleglos¢ -100 m

postawa - lezac z wolnej reki z wykorzystaniem pasa no$nego broni zamocowanego typowo do
karabinka

bieg - 50 m do linii ognia *

ilo§¢ strzatdéw - 3 probne (czas do 3 min)**, 10 ocenianych ( czas do 5 min)***
ocena wynikow - suma punktéw uzyskanych w strzelaniu

C) rzut granatem ¢wiczebnym F1.

odlegtos$¢ do celu: - 25 m od linii przedniego skraju prostokgta zewngtrznego

cel - zarys okopu o0 wymiarach
a) prostokat zewnetrzny 6x2 m wraz z linig o szeroko$ci 5 ¢cm;
b) prostokat wewnetrzny 2x1m wraz z linig o szerokosci 5 cm.

postawa: - stojac z miejsca (wolno wykonaé zakrok przed rzutem lub wykrok po rzucie) nie
przekraczajac linii rzutu.

granat: - ¢wiczebny F-1 (waga 600 gramdw)

1lo$¢ rzutow: - 3 probne, 5 ocenianych.

czas rzutow - lacznie do 4 minut;

ocena: - za trafienie w maty prostokat — 3pkt;

- za trafienie w duzy prostokat — 1 pkt
(wynik liczy si¢ do tréjboju indywidualnego i druzynowo — suma punktow zespotu)

d) pojedynek strzelecki

*

cel - krazek samoopadajacy o $rednicy 11 cm

odlegtos¢ - 50 m kbks przyrzady otwarte

postawa - lezac z wolnej r¢ki bez wykorzystania pasa, po wykonaniu dobiegu na odlegtos¢ 15-
20m,

lo$¢ strzatow - po 3 naboje na zawodnika — tadowanie karabinka pojedynczo,

zasady strzelania - zespoly prowadza ogien do tarcz przeciwnika do chwili, gdy sedzia nie przerwie
ognia (nie wylacza si¢ zawodnikéw w czasie strzelania)

ocena wynikow - wygrywa ten zespot, ktory zestrzeli pierwszy wszystkie ,,3” krazki, za wygrany
pojedynek otrzymuje — 1 pkt.

- jezeli warunki pozwalajg na wytyczenie dobiegu z 50 m do linii ognia, ostateczng odleglos¢ ustala

komisja sedziowska. Podjeta decyzje komisja przekazuje kierownikom zespotow.
** - Podczas wykonywania strzelania z P-83 i kbk AK w serii probnej zawodnikom zapewnia si¢ swobodne
doj$cie na stanowiska ogniowe. Zezwala si¢ na korzystanie z lornetek Iub lunet. Po zakonczonym strzelaniu
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probnym i sprawdzeniu broni przez prowadzacego (s¢dziego) zawodnicy tadujg magazynki 10 nabojami do
odbycia serii ocenianej. Zatadowane magazynki pozostaja na stanowiskach ogniowych obok broni.

*** - Seri¢ oceniang rozpoczyna bieg zawodnikow na lini¢ ognia po komendzie ,,START” i liczy si¢ do
czasu zakonczenia strzelania. Po zajeciu postawy strzeleckiej lezacej (kbk AK) i stojac (P 83) zawodnicy
otwierajg ogien.

6.

Klasyfikacja:

Na postawie uzyskanych wynikéw w poszczegodlnych konkurencjach sedziowska komisja kwalifikacyjna
ustala kolejno$¢ miejsc zajgtych przez zawodnikoéw w konkurencjach:

- strzelanie z pistoletu centralnego zaptonu;

- strzelanie z karabinu wojskowego;

- rzut granatem F-1;

. Nagrody:

- Zespotowo - medale i dyplomy
- Indywidualnie - medale i dyplomy

. Zasady finansowania:

Opfata startowa od druzyny wynosi 210,00zt nalezy wptaci¢ do dnia 20.06.2018 r. w BPZW LOK
w Gdansku lub na konto BPZW Nr:

- 93 1240 5400 1111 0000 4917 0276 z dopiskiem: ,,Oplata startowa na wojewodzkie zawody KZR, za
kazda druzyne ZP LOK w........ | tura”

Zespoty ktore nie dokonajg wptaty w wyznaczonym terminie nie bedg brane pod uwage w ustalaniu
uczestnikow zawodow.

. Zglaszanie uczestnikow zawodow:

Zgloszenia skladu imiennego nalezy dokona¢ na zalaczonej do informatora liScie zgloszen listownie do
dnia 20.06.2018 r. na adres ZW LOK Gdansk, 80-627 Gdansk, ul. Tamka 19A Ilub e-mail:
biuro.zwgdansk@lok.org.pl, badz w dniu zawodéw do godz. 8.30 (opfata i lista w biurze zawodow).
Oryginat nalezy wtedy dowiez¢ w dniu zawodow.

10. Postanowienia koncowe:

1. ZP, ZM LOK odpowiadajg za delegowane zespoty na zawody.

2. W czasie zawodow w sprawach spornych decyzje podejmuje s¢dzia glowny zawodow.

3. Sedziowie poszczegdlnych konkurencji majg prawo wyrywkowo dokonywania na linii wyjsciowej,
indywidualnej kontroli tozsamosci zawodnikéw (sprawdzenie legitymacji cztonka KZR LOK,
ksigzeczki wojskowej). W przypadku odstepstw od obowigzujacych regulaminowych ustalen
konsekwencja bedzie dyskwalifikacja zawodnika lub zespotu.

4. Ewentualne protesty powinny by¢ sktadane na pisSmie w czasie 30 minut po zakonczeniu kazdej
konkurencji od momentu oficjalnego zamieszczenia wynikdw na tablicy ogloszen. Rozpatruje je
sedzia glowny zawodoéw i powiadamia zainteresowanego o uznaniu lub odmowie protestu wraz z
uzasadnieniem.

Warunkiem przyjecia protestu przez komisje jest wplacenie wadium w wysokosci 200 PLN. W
przypadku uznania shusznosci zgloszonego protestu wadium podlega zwrotowi. Natomiast, gdy protest
nie zostal uwzgledniony wadium przekazywane jest na fundusz organizatora.

Zawodnicy LOK zabieraja z sobg legitymacje cztonka KZR LOK wraz z oplaconymi na biezgco
sktadkami cztonkowskimi, ksigzeczki wojskowe oraz zaswiadczenia lekarskie (wpis lekarza na liscie
zgloszen).

5. W czasie zawodow obowigzuje zawodnikow bezwzglednie wysoka dyscyplina i przestrzeganie zasad
bezpieczenstwa na strzelnicy.

Zabrania sie¢:

a. korzystania z kurtek i rgkawic strzeleckich oraz innych ulatwien, przyrzadow stosowanych
w strzelectwie wyczynowym.

b. korygowania strzelan przez kierownikow ekip, kolegow i kibicow.
Uzycie amunicji lub broni innej niz zabezpieczona przez organizatora zawodow jest niedozwolone
I powoduje bezwzgledna dyskwalifikacjg; dozwolone jest korzystanie z wlasnej broni, np. kbk AK
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ale tylko 1 wylacznie, jesli zawodnik bron tg pozostawi na stanowisku do korzystania przez
wszystkich zawodnikéw bioracych udziat w zawodach!
W przypadku niejasno$ci zastosowanie majg postanowienia zawarte w ,,Regulaminie zawodoéw
strzeleckich Klubow Zotnierzy Rezerwy Ligi Obrony Kraju” wprowadzone Uchwala nr 118A/2009
ZG LOK z dnia 18.12.2000r.

11. Adres na ktory nalezy przesta¢ zgloszenie:
BPZW LOK w Gdansku, 80-627 Gdansk ul. Tamka 19A
biuro.zwgdansk@lok.org.pl

12. Zabezpieczenie materialowe.
- Bron kbk AK i PW oraz amunicj¢ zabezpiecza BPZW LOK w Gdansku;
- granaty ¢wiczebne, kbks wraz z amunicjg zabezpiecza KS SENIOR LOK w Gdansku.

ORGANIZATORZY
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